
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Meanderpark: 

Wonen in een 
Community 



Handige gegevens 
 

 Contact 

Portaal 

(tussen 08:00 - 13:00) 
Bij noodgevallen, kies 1 

088 767 82 25 of 
0800 767 82 25 
meanderparkbeheer@portaal.nl 
info@portaal.nl 

Lister 

Sjoerd de Josselin de Jong 
Ma t/m do 

030 236 10 70 
info@lister.nl 

Tussenvoorziening 

Karen Methorst 
Ma, wo, do 

030 234 08 19 
info@tussenvoorziening.nl 

Steunpunt Vluchtelingen 

Nieuwegein 

Wouter Bolding 
Ma t/m do 

06 22286577 
info@steunpuntvluchtelingen.nl 

Stedin (Stroom) 088 896 39 63 

Feenstra (Warmtepomp) 088 845 50 00 

Bestuur info@wvmeanderpark.nl 
wvmeanderpark.nl 

Vitens (Drinkwater) 

(tussen 8:00 - 17:00) 
0900 0650 

Politie Bij spoed: 112 
Geen spoed: 0900-8844 

Geynwijs 

(Buurtteam Nieuwegein) 
(tussen 9:00-12:30 en 
13:30 -17:00) 

030 410 06 66 
infogeynwijs@nieuwegein.nl 

mailto:meanderparkbeheer@portaal.nl
mailto:info@portaal.nl
mailto:info@lister.nl
mailto:info@tussenvoorziening.nl
mailto:info@steunpuntvluchtelingen.nl
mailto:info@wvmeanderpark.nl
mailto:infogeynwijs@nieuwegein.nl


 

 

Voorwoord 
Welkom bij Meanderpark! Wat leuk dat je dit boekje hebt 

geopend! Als je in dit gebouw woont, dan ben je onderdeel 

van onze community en de bewonersvereniging. 

 
Als bewoners kijken we naar elkaar om en helpen we 

elkaar waar dat nodig is. In dit woonproject wonen 

verschillende soorten mensen met verschillende 

achtergronden. Het doel van dit sociaal woonproject is het 

creëeren van zelfstandige en betaalbare sociale 

huurwoningen in de regio Utrecht, waar iedereen een 

nieuwe start kan maken en naar elkaar om kijkt. 

Daarnaast is er ruimte en geld om gezellige activiteiten te 

organiseren zodat we echt een gezellige community 

kunnen vormen. 

 
Om je zo goed mogelijk wegwijs te maken binnen de 

community, is dit boekje geschreven met handige 

informatie over onze verschillende commissies, ons 

bestuur en natuurlijk de community zelf. 

 
Veel leesplezier! 
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De Bewonersvereniging 

Als je in Meanderpark woont, ben je niet alleen 

onderdeel van de community, maar ook van onze 

bewonersvereniging. Doordat je elke maand een 

kleine contributie betaalt, wordt het mogelijk 

gemaakt om verschillende activiteiten te 

organiseren. 

De bewonersvereniging bestaat uit alle bewoners die in het 
Meanderpark wonen en is opgericht om activiteiten door en 
met bewoners mogelijk te maken. Het doel van het gemengd 
wonen is om een gemeenschap te zijn waar de bewoners 
goede buren van elkaar zijn. Er wordt verwacht dat iedereen 
een bijdrage levert aan de community. Elkaar kennen, helpen, 

ondersteunen, samen dingen ondernemen. Kortom, fijn samen 
wonen. 

De bewonersvereniging is een middel om dat voor elkaar te 
krijgen en niet een doel. Om bewoners met elkaar in contact te 
brengen en gezamenlijk dingen te kunnen doen, is er geld 
beschikbaar. Dit geld wordt gebruikt voor de huur van de 

algemene woonkamer, aanschaf van spellen, materiaal en 
gereedschap, boodschappen, etc. Zo kunnen bewoners samen 
leuke dingen doen en met elkaar in contact komen en blijven. 
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Het budget van de 
bewonersvereniging 
Er is een bankrekening aangemaakt om het contributiegeld op 
te storten. Om een bankrekening aan te maken, is er een 

bewonersvereniging nodig, inclusief bestuurders die 
verantwoordelijk zijn. Om dit mogelijk te maken is er een 
inschrijving nodig bij de Kamer van Koophandel, zijn er 

statuten opgesteld bij een notaris en lopen er allerlei 
verzekeringen. Op deze manier voldoet de vereniging aan de 
wettelijke verplichtingen. 

Elke huurder betaalt € 5,- contributie per maand wat in totaal 

€ 30.000,- aan contributie per jaar oplevert. Dat is een 
groot bedrag en daar moet op een goede manier mee 
worden omgegaan. Het moet duidelijk zijn dat geld dat wordt 
uitgegeven, past bij de doelstelling en statuten van de 
bewonersvereniging. Hiervoor is een manier van werken 
opgezet zodat niemand alleen over het geld kan beschikken. Er 
wordt vooraf een begroting gemaakt, welke moet worden 
ingestemd door de bewonersvereniging. De kascommissie 
controleert het bestuur op de uitgaven en aan het eind van het 

jaar en legt het bestuur financiële verantwoording af aan de 
woonvereniging. 

De doelstellingen en statuten van de bewonersvereniging zijn 
na te lezen op https://wvmeanderpark.nl 
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Het bestuur 

Wij van het bestuur houden ons bezig met de begroting en de 

financiën van de woonvereniging. Commissies kunnen uitgaven 
doen en dat bij ons declareren. In het bestuur is een voorzitter 
die de vergaderingen leidt en de agenda van het bestuur be- 
heert. De eerste en tweede penningmeester handelen de decla- 
raties af en houden de budgetten in de gaten. De 
secretaris houdt de bestuursmail bij en notuleert bij 
vergaderingen en de ALV. Ook houdt het bestuur regelmatig 
overleg met Portaal, Lister en Steunpunt Vluchtelingen. 

 

Heb je interesse om je bij ons aan te sluiten als bestuurslid? 
Stuur dan een mail met je motivatie naar 
secretaris@wvmeanderpark.nl. 

 
 
 
 
 
 

 

  

mailto:secretaris@wvmeanderpark.nl
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Samen met.... 

Meanderpark is een samenwerking van Portaal, 

Lister, Steunpunt Vluchtenlingen Nieuwegein en de 

Tussenvoorziening. Samen werken we aan een fijne 

community waar iedereen zich thuis voelt en 

comfortabel kan wonen. 

Portaal 

Portaal is verhuurder en beheerder bij Meanderpark. We zetten 
ons in om Meanderpark en prettige en veilige plek te maken. Dit 

doen we graag samen met bewoners en de 
bewonersvereniging. 

Heb je bijvoorbeeld vragen over jouw woning, het gebouw of 
de huurbetaling? Heb je een goed idee om de leefomgeving te 

verbeteren? Dan kan je bij ons terecht. Maar ook wanneer je 
(over)last ervaart en je er samen met de buren niet uit komt. Of 
wanneer je je zorgen maakt om een bewoner, maar geen 

contact krijgt. 

Je kan langskomen tijdens de spreekuren op de Martinbaan 
172, telefonisch zijn wij bereikbaar via het telefoonnummer van 

Portaal (088 – 767 82 25) of via 

meanderparkbeheer@portaal.nl. 

mailto:meanderparkbeheer@portaal.nl
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Steunpunt Vluchtelingen Nieuwegein 

Wij van Steunpunt Vluchtelingen helpen vluchtelingen in 
Nieuwegein met de begeleiding die ze nodig hebben om hun 
leven op te kunnen pakken in Nederland. Onze organisatie 
bestaat uit alleen maar vrijwilligers die zich met enthousiasme 

en betrokkenheid inzetten. Veel vrijwilligers zijn voor 
statushouders een maatschappelijk begeleider, een taalcoach of 

medewerker buitendienst. 

Als je vragen hebt kan je altijd contact opnemen door te mailen 
naar w.bolding@steunpuntvluchtelingen.nl of te bellen 
naar 06 -12 65 75 64 

 

 

Lister 

Wij begeleiden volwassenen met een psychische kwetsbaarheid 
en/of mensen met verslavingsproblematiek die beschermd of 

begeleid wonen. Hierbij ondersteunen wij hen bij vragen en 
problemen die zij in het dagelijks leven tegenkomen. Onze 
begeleiding is herstelondersteunend en gericht op ontwikkeling. 

Er komt ambulante begeleiding één of meerdere keren in de 
week langs 

Voor vragen of zorgen kan je contact opnemen met 
sjoerddejosselindejong@lister.nl of bellen naar 

06-22 62 22 76 
 
 
 
 

mailto:w.bolding@steunpuntvluchtelingen.nl
mailto:sjoerddejosselindejong@lister.nl
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De Tussenvoorziening 

De Tussenvoorziening komt in actie voor mensen in de regio 
Utrecht en omstreken die het in hun eentje niet redden. 
Doordat ze geen dak boven hun hoofd hebben, hun schulden 
zich blijven opstapelen of ze een steuntje in de rug nodig 
hebben. Onze 450 betaalde krachten en 400 vrijwilligers doen 
wat nodig is om hen sterker verder te helpen. 

 
Lekstroom 
Team Lekstroom is een van de begeleidingsteams van 

De Tussenvoorziening en biedt begeleiding aan mensen in de 
gemeenten Houten, IJsselstein, Nieuwegein, Vianen en Lopik. 

Team Lekstroom biedt ook individuele begeleiding aan 
bewoners op Meanderpark en houdt kantoor in de Waal op 
nr. 438. Samen bouwen we aan een prettige woonomgeving en 
krijgen bewoners tips en tools mee om binnen enkele jaren 
zonder begeleiding te kunnen wonen op Meander. 
We stimuleren goed buurschap en dragen vanuit 

de Tussenvoorziening graag een steentje bij aan het tot stand 
komen van verbindingen tussen buren binnen Meanderpark. 

Heb je vragen of ideeën? Je kan contact opnemen met het 
begeleidingsteam via lekstroom@tussenvoorziening.nl of 
loop even langs ons kantoor op nummer 438. Ook kun je 
contact opnemen met onze procesbegeleider gemengd wonen 
via bettykorssen@tussenvoorziening.nl of 06-41891938. 

mailto:lekstroom@tussenvoorziening.nl
mailto:bettykorssen@tussenvoorziening.nl
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De community coach 

Door het bieden van faciliteiten en budget kunnen 

bewoners activiteiten organiseren om elkaar te 

ontmoeten, te ontspannen of bij te dragen aan de 

bewonersvereniging binnen Meanderpark. De rol 

van de community coach is om bewoners te 

ondersteunen met het vormen van de 

gemeenschap(pen). 

De community coach begeleidt commissies en initieert 
activiteiten om de boel op gang te helpen en helpt met het 
opzetten van de statuten en de structuur van de 

bewonersvereniging. Ook zorgt de community coach voor de 
verbinding tussen de commissies, het bestuur, de 
gangmakers en de andere partijen die bij Meanderpark 

betrokken zijn. De community coach is geen 
activiteitenbegeleider, organisator, of aanspreekpunt voor huur 
gerelateerde zaken. De bewoners zijn zelf aan zet voor het 
organiseren en/of het begeleiden van evenementen en 
activiteiten. 
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• Vind je het moeilijk om aansluiting te vinden binnen het 
Meanderpark? 

• Maak je je zorgen over je buren? 

• Heb je ergens hulp bij nodig maar weet je niet wie je dit 
kunt vragen? 

• Wil je met iemand praten maar weet je niet met wie? 

Neem dan contact op met één van de mensen hieronder. Zij 

bieden een luisterend oor of kunnen je verder op weg helpen 
binnen of buiten Meanderpark. 

 

 

Wouter Bolding 
Steunpunt Vluchtelingen Nieuwegein 
w.bolding@steunpuntvluchtelingen.nl 

06 12 65 75 64 

 
 

 
Karin Methorst 

De Tussenvoorziening 
karinmethorst@tussenvoorziening.nl 

06 14 63 23 25 

 
 
 

 
Sjoerd de Josselin de Jong 
Lister 
sjoerddejosselingdejong@lister.nl 

06 22 62 22 76 

mailto:w.bolding@steunpuntvluchtelingen.nl
mailto:karinmethorst@tussenvoorziening.nl
mailto:sjoerddejosselingdejong@lister.nl
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De commissies 

Binnen onze community hebben we verschillende 

activiteitencommissies opgericht. Deze commissies 

kunnen een budget bij de bewonersvereniging 

aanvragen om leuke activiteiten voor de community 

te organiseren. De commissies kunnen een 

begroting inleveren bij het bestuur en tijdens de ALV 

wordt gestemd of zij het opgegeven budget mogen 

gebruiken. 

Moet ik meedoen? 

Nee, je hoeft niet per se mee te doen, maar het is wel heel leuk! 

Door mee te draaien in één van de commissies, kan je op een 
makkelijke manier je bijdrage leveren aan de community en 
je buren beter leren kennen. Je kan ook een eigen commissie 
opstarten. Zolang iedereen van de community maar mee mag 
doen. 

Zelf iets organiseren? 

Als jij zelf of samen met je buren iets wilt organiseren, dan kan 
dat ook! Daar is een speciaal deel van het budget voor 

gereserveerd. Je kan hiervoor budget aanvragen bij het bestuur 
van de bewonersvereniging. 

Activiteitenagenda 

Wil je weten wanneer iets georganiseerd is? Kijk dan op de 
borden bij de ingangen van het gebouw of op de website. 
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Evenementencommissie 

Wij van de evenementencommissie proberen een paar keer per 
jaar wat leuks te organiseren voor de bewoners van het 
Meanderpark. Zo hebben we een Halloween silentdisco 
georganiseerd en met Sinterklaas en Pasen hebben we iets 

leuks gedaan voor de kinderen in onze community. 

Heb je leuke ideeën en wil jij graag meehelpen tijdens een 
evenement of bij het organiseren daarvan? Mail ons dan via 
evenementencommissie@wvmeanderpark.nl of spreek 
een van ons aan. 

 
 

Hosting 

Op de meeste dagen is de woonkamer open voor iedereen 

die zin heeft in een praatje, spelletje, koffie, thee of fris. Even 
gezellig onder de mensen zijn en je buren leren kennen. Deze 
momenten worden mogelijk gemaakt door vrijwilligers van de 
hostcommissie die de inloop verzorgen. 

We zoeken nog meer commissieleden die willen helpen om host 
te zijn en van de woonkamer een gezellige plek willen maken die 
voor iedereen toegankelijk is. Meld je aan door een mailtje te 
sturen naar hosts@wvmeanderpark.nl. Mocht je nog 

twijfelen, kom gezellig een keer langs. 

mailto:evenementencommissie@wvmeanderpark.nl
mailto:hosts@wvmeanderpark.nl
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Gangmakers 

Als gangmaker ben je het aanspreekpunt van je buren als ze 
ergens hulp bij nodig hebben. Dit kunnen hele verschillende 
kleine dingen zijn. Bijvoorbeeld als ze willen weten waar de 
supermarkt is, ze een beetje suiker nodig hebben, even iets 

willen printen of een rondje willen wandelen. Jij bent de goede 
buur die graag helpt, advies geeft of het antwoord weet. 

Daarnaast ben je ook beheerder van het gangbudget. Elke gang 
heeft namelijk een klein budget. Met dit budget kan je leuke 
dingen organiseren voor de buren uit de gang. Je kan er 

bijvoorbeeld iets leuks mee gaan doen, een borrel organiseren 
of een cadeautje voor de babyshower van je buren kopen. 

Wil je meer weten over het zijn van een gangmaker? Vraag het 
aan je gangmaker! Want wie kan er nu beter vertellen hoe het is 
om gangmaker te zijn, dan je eigen gangmaker? Je kan ook een 
mailtje sturen naar gangmakers@wvmeanderpark.nl en dan 

vertelt een van de gangmakercoördinatoren je graag wat meer. 
 

 

  

mailto:gangmakers@wvmeanderpark.nl
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Groencommissie 

De groencommissie vindt het vooral belangrijk om zich in te 
zetten voor een kleurrijk, groen en schoon Meanderpark, waar 

het voor iedereen fijn is om te wonen. We zijn een hele gezellige 
groep en kunnen best nog wat helpende handjes gebruiken. 

We zijn begonnen met het creëren van moestuintjes, we 
hebben een stekjeskast, er wordt binnenkort een uniek bankje 
geplaatst dat gemaakt wordt door leerlingen van het 

Oosterlicht College, we zaaien bloemen voor nog meer kleur en 
later dit jaar wordt mogelijk speelvoorziening gerealiseerd. 

Op de eerste dinsdag van de maand verzamelen wij om 19.00 
aan het begin van de loopbrug om afval te prikken, gezellig te 

kletsen, te lachen en na een uurtje ook nog een schoon park 
achter te laten. 

Heb je leuke ideeën of heb je zin je bij ons aan te sluiten? Mail 
dan naar groencommissie@wvmeanderpark.nl 

 

mailto:groencommissie@wvmeanderpark.nl
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Horeco 

Elke woensdag en donderdagochtend maken we van 10:00 tot 
12:00 lekkere ontbijtjes: croissants, boterham met ei en als je 
wilt spek en kaas. Ook verzorgen we om de week (in de oneven 
weken) een brunch. Voorbeelden zijn: wentelteefjes, 

hamburgers, pannenkoeken, tosti’s, wraps en nog veel meer 
lekkere gerechten. Eens in de maand verzorgen we ook een 

maaltijd waar je aan deel kan nemen. Je kan aan alle maaltijden 
gratis meedoen! 

We zijn nog op zoek naar mensen die ons willen helpen, zodat 
we nog meer activiteiten kunnen organiseren. Lijkt het je leuk 
om gezellig met anderen te koken? Meld je dan aan bij: 

horeco@wvmeanderpark.nl 

 
Wooninrichting 

Wij zijn actief om onze woonkamer en ook de buitenruimte tot 

een gezellige en functionele plek te maken. Zo hebben we pas 
een keukeneiland geplaatst, zijn we bezig met een loungeset, 
bbq’s, parasols en en een geluidsinstallatie. 

 
Weet jij nog iets leuks voor in de woonkamer of moet er iets 
aangevuld worden? Laat het ons vooral weten: gooi het in de 

ideeënbus. 

 

 

 

 

mailto:horeco@wvmeanderpark.nl
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Creatieve commissie 

De creatieve commissie begon als een haakclub, maar is nu 
uitgegroeid tot een gezellige dinsdagavondgroep. Iedereen 
neemt zijn eigen haakwerk, knutselproject of borduursel mee 
naar de woonkamer. Met een goed glas wijn en wat lekkers zijn 

we aan het kletsen. Ondertussen leren we van elkaar, delen we 
tips & tricks en wisselen we de laatste nieuwtjes uit. 

Vind jij het ook leuk om creatief bezig te zijn of wil je een nieuwe 

hobby oppakken? Kom gerust een keertje langs voor wat tips en 
een glas wijn. We zitten elke dinsdag vanaf 20:00 in de 
algemene woonkamer. 

 

 

Toelatingscommissie 

Bij de toelatingscommissie maken we kennis met potentiële 
nieuwe bewoners van Meanderpark. We beoordelen 
motivatiebrieven, voeren intakegesprekken en beantwoorden 
allerlei vragen via de mail. 

 
We zijn nog op zoek naar nieuwe leden. Lijkt het jou leuk om 

intakegesprekken te voeren met potentiële nieuwe bewoners? 
Stuur dan een mailtje naar toelating@wvmeanderpark.nl 

en stel jezelf even kort voor, maar laat vooral weten waarom je 
graag lid wil worden van de toelatingscommissie! 

mailto:toelating@wvmeanderpark.nl
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Communicatiecommissie 

Als communicatiecommissie verzorgen wij ieder kwartaal een 
verse nieuwsbrief. Hierin staat het laatste nieuws, vind je de 

komende activiteiten terug en is er ruimte voor leuke rubrieken. 
Daarnaast houden we de website en Facebookpagina bij en 
werken we aan een prettige online omgeving. We vergaderen 

ongeveer één keer in de twee maanden en het contact met 
elkaar is laagdrempelig. 

Lijkt het jou leuk om mee te schrijven aan de nieuwsbrief? Of wil 
je misschien interessante videocontent maken voor social 
media? Meld je dan vooral aan! Stuur een mailtje naar 

nieuwsbrief@wvmeanderpark.nl waarin je jezelf kort 
voorstelt en we nemen zo snel mogelijk contact met je op. 

 

 
 
 
 
 
 

mailto:nieuwsbrief@wvmeanderpark.nl
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Complimentencomissie 

Wat geweldig dat jullie hier allemaal zijn! 

Wij zetten ons in om elkaar meer complimentjes te geven en 
meer naar elkaar om te kijken. Laten we meer de verbinding 
met elkaar opzoeken. Elkaar laten weten dat we elkaar 

waarderen en naar elkaar omkijken en dat op een leuke manier 
laten blijken. 

Zo willen we elke maand een vrijwilliger van de maand kiezen 

om de vrijwilligers in het zonnetje te zetten. Ook zijn er kaarten 
gemaakt om naar elkaar te versturen. Deze staan in een kaar- 

tenbak in de woonkamer. Deze kaarten worden gemaakt tijdens 
de crea avonden op dinsdag. 

Rond kerst willen we kerstpakketten maken voor alle vrijwilligers 

die zich inzetten binnen de commissies van de woonvereniging. 
Want dit doen zij allemaal vrijwillig en dit mag ook worden be- 
loond. 

Wil jij je ook inzetten voor de complimentencommissie? 
Laat het dan vooral weten via 
complimentencommissie@wvmeanderpark.nl 

mailto:complimentencommissie@wvmeanderpark.nl


 

 

Gaat iemand wel eens over je 

grens? Voelt iets niet fijn? Laat 
iemand je wel eens 

ongemakkelijk voelen of heb 

je het idee dat dit bij iemand 

anders gebeurt? 

Praat erover met iemand bij wie 

jij je prettig voelt!! 

Liever met een anoniem iemand 

praten, bel met 0800-1888 of 

chat anoniem op 

www.centrumseksueelgeweld.nl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.centrumseksueelgeweld.nl/
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Meanderbieb 

 
Welkom in de Meanderbieb op de 

begane grond van de Linge! Alle 

boeken die hier staan, mag je 

lenen en lezen. Mocht je boeken 

weg willen doen, dan mag je deze 

hier gerust neerzetten. Hou het 

netjes alsjeblieft! 

 
Veel leesplezier! 

 
 
 
 
 
 
 
 

Meanderlibrary 

 
Welcome to the Meander library 

on the ground floor of the Linge! 
You are free to borrow and read 

all the books in the library. If you 

want to donate books you’re 

welcome too! Keep it clean and 

proper please! 



 

 

Algemene woonkamer 

Op nummer 170 is een algemene woonkamer 

ingericht waar de community gebruik van kan 

maken. Hier worden evenementen georganiseerd, 

komen commissies bij elkaar en wordt gezellig koffie 

gedronken. Maar je kan deze ruimte ook zelf huren. 

Facaliteiten 

De algemene woonkamer is ingericht met verschillende stoelen 
en tafels. Er hangt ook een beamer met HDMI-kabel zodat je 
een laptop of console aan kan sluiten om samen te gamen of 

een film, serie of sport te kijken. Daarnaast is er een grote 
keuken met verschillende keukenapparaten. Wil je met een klein 
groepje overleggen? Ook daar zijn ruimtes voor ingericht. 

Zelf huren? 

Wil je deze ruimte huren? Neem dan contact op met 

woonkamerhuren@wvmeanderpark.nl. Daar kan je ook 
informeren naar de voorwaarden van het huren van de ruimte. 
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De gemeenschappelijke 
ruimtes en gangen 
De gemeenschappelijke ruimtes zijn bedoeld voor alle 
bewoners. Met elkaar zorgen we ervoor dat deze opgeruimd en 

schoon blijven. Laat de ruimte altijd (minstens) net zo 
opgeruimd achter als hoe je de ruimte aantrof. Ruim dus altijd 
je eigen rommel op en gebruik de ruimte niet als opslag voor je 

eigen spullen. 

 

In verband met de brandveiligheid en hygiëne mogen er geen 

fietsen, vuilniszakken of andere spullen in de gangen en 
trappenhuizen blijven staan. Let op: als sociaal beheer het moet 
verwijderen, worden de kosten in rekening gebracht. Houd voor 

de (brand)veiligheid de centrale toegangsdeuren, tussendeuren 
en de deuren van vluchtwegen gesloten. 
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Wonen binnen Meanderpark is over het algemeen 

leuk en gezellig, maar soms even lastig. Er kan van 

alles gebeuren en elke situatie is weer anders. 

Daarom is het handig om te weten wat we hebben 

afgesproken en wie je kan benaderen voor hulp. 

Maar vergeet niet: we zijn allemaal buren, dus blijf 

met elkaar in gesprek en vraag ook elkaar om hulp! 

Zorgen over het welzijn van een buur 

Het kan zijn dat je je zorgen maakt om een van je buren. 
Misschien heb je hem of haar al een tijdje niet gezien, of 

vermoed je dat iemand in de knoop zit en wil je wat doen. 

In de eerste plaats is het belangrijk om je buur aan te spreken. 
Bel eens aan om te vragen hoe het gaat. Dit kan bijvoorbeeld 

ook onder het excuus van een kopje suiker lenen. Heb je 
iemand al aangesproken of durf/wil je dat niet? Zoek dan 
contact met iemand die dit eventueel wel kan: 

• Spreek een andere buur of een bekende van de persoon 
met wie het niet goed gaat aan. Samen kun je soms meer 
betekenen dan alleen. 

• Heeft iemand begeleiding? Spreek dan zijn of haar 
begeleider aan. Let op: dit kan ook het buurtteam van 
Nieuwegein zijn. 

• Ben je bang dat het echt uit de hand loopt? Dan is het 
buurtteam er altijd om met je mee te denken en zij kunnen 
ook professionele hulp bieden. 

• Ben je bang dat er een acute noodsituatie ontstaat? BEL 
112! 

 
Het gaat even mis, en dan? 
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Overlast veroorzaakt door een 
buur: binnen 

Geluidsoverlast is voor niemand onbekend. Daarom is het 
belangrijk dat we rekening met elkaar houden. Hierin volgen we 
de voorschriften van Portaal: 

• Tussen 22:00 en 07:00 moet het stil zijn. 

• Tussen 07:00 en 22:00 mag je muziek aan hebben, maar 
houd rekening met je buren, dus houd je raam dicht of 
gebruik een koptelefoon. 

• Je bent verantwoordelijk voor het gedrag van je bezoek. 

Ook vanuit huizen kan overlast ontstaan door een feestje, door 
klusgeluiden of een heftig samenzijn tussen geliefden. Maar wat 

doe je dan? 

• Bel eerst even aan bij de buren waar de overlast vandaan 
komt of klop even op de deur: soms moet iemand even 
herinnerd worden aan hoe gehorig het kan zijn. 

• Als bellen of kloppen geen zin heeft kan je nog proberen 
via social media (WhatsApp, Facebook, Discord) contact te 
zoeken met je buren. 

• Mocht al het bovengenoemde niet helpen dan kun je de 
politie inschakelen: 0900-8844 
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Moet je voor de honderdste keer langslopen bij je buren om te 
vragen of het zachter mag? Soms biedt een gesprek met je 

buren geen uitkomst. In dat geval kan je de volgende acties 
ondernemen: 

• Bel de sociaal beheerder van Portaal, hij/zij kan 

bemiddelen tussen buren en eventueel onderzoek doen en 
consequenties verbinden aan overtredingen. 

• Heeft iemand begeleiding: schakel de begeleider van de 
betrokken buur in. Let op: dit kan ook het buurtteam zijn. 

Wanneer iemand vraagt of het zachter kan, reageer hier dan 
altijd met respect op. Vergeet niet dat je hier samenwoont en 

het dus onvermijdelijk is dat je elkaar soms hoort. Houd 
rekening met elkaar en blijf met elkaar in gesprek. 

 

Intimidatie en bedreiging 

Alle vormen van intimidatie en bedreiging worden absoluut niet 
getolereerd binnen Meanderpark. 

• Kan het wachten tot de volgende dag? Ga in gesprek met 
sociaal beheer. 

• Is er geen acute noodsituatie maar wel hulp nodig? Bel de 
politie 0900-8844. 

• Is er een acute bedreiging? Bel 112! 

Overlast veroorzaakt door een buur: fysiek geweld 

Alle vormen van fysiek geweld worden niet getolereerd. Voor je 

eigen veiligheid, bel altijd het noodnummer 112! 
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Overlast veroorzaakt door een 
buur: buiten 

In de zomer genieten we allemaal van lekker buiten zijn. 
Tegelijkertijd houd je lekker je ramen open om je huis wat af te 
koelen. Waar je niet op zit te wachten is dat het lijkt alsof half 

Meanderpark in je woonkamer zit tot misschien wel diep in de 
nacht. 

Daarom hebben we het volgende met elkaar afgesproken: 

• Zondag tot en met donderdag: vanaf 22:00 uur is het stil 
buiten. 

• Vrijdag & zaterdag: vanaf 23:00 is het stil buiten 

Wat houdt dit precies in? 
• Geen geschreeuw. 
• Geen muziek. 
• Niet in grote groepen blijven hangen. 

Wat kan ik zelf doen om overlast te voorkomen? 
• Blijf niet tot laat buiten hangen. 
• Pas je geluidsniveau aan. 

• Als het bijna 22:00 uur of 23:00 uur is, stel dan voor om er- 
gens anders heen te gaan. Bijvoorbeeld naar de stad of het 
park. 

Wanneer iemand vraagt of het zachter kan, reageer hier dan 

altijd met respect op. Heb je nog steeds overlast en al gevraagd 
of het zachter kan? Bel dan de politie: 0900-8844 
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Huisvuil 
Bied je huisvuil op de juiste plaatsen aan: IN de vuilcontainer bij 
de ingang van de parkeergarage. In Nieuwegein wordt 
plastic, metaal/blik en drankkartons door RMN uit het restafval 
gehaald. Het is niet toegestaan om grofvuil naast de container 
te plaatsen. Let op, je kunt hier in de gemeente Nieuwegein een 
boete voor krijgen! Om grofvuil weg te laten halen, kun je een 
afspraak maken met Reinigingsbedrijf Midden Nederland (RMN) 
via www.RMN.nl 

 
Papier en karton 

Er zijn verschillende plekken in Nieuwegein waar je karton en 
glas kan weggooien. De dichtstbijzijnde zijn de glas- en 

papierbak bij de Wattbaan (hieronder op de kaart omcirkeld). 
 

 

http://www.rmn.nl/
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Plattegrond  
Legenda 

Ingang 

P Parkeerplaats 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 P 

P 
P
 

 
 

 IJssel Dinkel Vecht Linge Maas Waal 

Begane grond 6 - 30 90 - 114 168 - 204 282 - 306 360 - 376 414 - 446 

1e verdieping 32 - 58 116 - 140 206 - 242 308 - 332 378 - 394 448 - 480 

2e verdieping 60 - 88 142 - 166 244 - 280 342 - 358 396 - 412 482 - 514 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Colofon 
©2022 
Dit boekje is samengesteld door het bestuur, de bewoners van de 
bewonersvereniging en de partners van Meanderpark. 
Ontwerp door Leroy den Breejen. 

 

Mis je informatie? Neem dan contact op met secretaris@wvmeanderpark.nl 
of kijk op https://wvmeanderpark.nl. 

mailto:secretaris@wvmeanderpark.nl
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